
佐々木中学校 新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン 

                                  令和２年５月25日 

 感染防止の３つの基本：①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗い 

□人との間隔は、できるだけ２ｍ（最低１ｍ）空ける。 

□遊びにいくなら屋内より屋外を選ぶ。 

□会話をする際は、可能な限り真正面を避ける。 

□外出時、屋内にいるときや会話をするときは、症状がなくてもマスクを着用 

□家に帰ったらまず手や顔を洗う。できるだけすぐに着替える、シャワーを浴びる。 

□手洗いは 30秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う（手指消毒薬の使用も可） 

日常生活を営む上での基本的生活様式 

□まめに手洗い・手指消毒   □咳エチケットの徹底   □こまめに換気 

□身体的距離の確保   □「３密」の回避（密集、密接、密閉） 

□毎朝で体温測定、健康チェック。発熱又は風邪の症状がある場合はムリせず自宅で療養 

 

活動 生徒 教職員 備考 

通学 マスク着用 生徒登校前に 

共用部分の消毒を行う 

欠席連絡確認 

・発熱等の有無 

登校後 スマイルライフの提出 検温、マスクのチェック 検温忘れは、教室に

入る前に校長室で検

温 

全校朝会

等 

体育館 道路側を正面 

両手間隔 マスク着用 

 換気をする 

授業 机の間隔を保つ 

全員黒板を向く 

マスク着用 

学用品の貸し借り禁止 

 

授業者もマスク着用 

グループ活動は、生徒の

間隔に注意 

換気をする 

 

※各教科の特性に応

じて感染防止に努

める 

休み時間 手洗いを徹底 

 

授業後の手洗い  

給食 配膳前に全員の机の消毒 

食前の手洗い 

給食当番は、手のアルコ

ール消毒 

準備中は全員マスク着用 

全員黒板側を向く 

しゃべらないで食べる 

食べ物のやり取り厳禁 

食後の歯磨き、手洗い 

話をしないよう注意 給食前の手洗いを徹

底させる 

各学年の手洗いの場

所の確認 

清掃 マスク着用 

しゃべらない 

担当箇所にて指導 換気を十分に行う 

部活動 それぞれの部活動で 

顧問の指示に従う 

 

 

 

 

 

感染予防の対策をしっか

りととる 

 

運動をする場合は、

マスクははずす 

密接するような活動

はしない 

室内の場合は、換気

を十分に行う 

下校 マスク着用 

帰宅後、手洗い、着替え 

各学年部（教科担当）で

使用教室の消毒を行う 

 

 

登校後に具合が悪くなった場合 

（発熱、倦怠感、胸の痛み等） 

 ① 保健室の指定の場所に連れていく （保健室からのガイドラインを参照） 

 ② 検温 → ３７度以上の場合（平熱より概ね 0.5度以上） → 保護者に迎えに来てもらう 

      → 平熱の場合 → １時間程度保健室で休養 

      → 休養しても改善されない場合 → 保護者に迎えに来てもらう 

 ③ 感染の疑いがある場合 

      → 教室の消毒を行う ※その教室での授業は１時間行わない 

  

出席停止等の扱いについて 

① 生徒が感染した場合 → 出席停止  ⇒ 当該学年「学年閉鎖」 

     ※感染者が複数学年以上の場合 ⇒ 「学校閉鎖」 

 ② 濃厚接触者に特定された場合 → 出席停止 

 ③ 発熱等の風邪の症状がみられるとき → 出席停止等 自宅での休養を指導 

 

来校者への対応について 

 ① 玄関で手のアルコール消毒を実施してもらう 

 ② マスクを着用してもらう 

 ③ できる限り、職員室入り口前での対応とする 

 ④ 職員への配付物がある場合は、まとめて受け取り、職員が配付する 

 

その他 文部科学省、新潟県、新発田市のガイドラインに沿って対応します。 

なお、今後の状況によって、対応が変更される場合があります。 


