
生き抜く力を身に付ける～「ふるさと佐々木防災教育」 

 

学校ホームページの「校長ブログ」をリニューアル！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 今年度の「ふるさと佐々木防災教育」として、11月 11日(火)に地震を想定した避難訓練を実
施し、12日(水)には防災授業を実施しました。テーマは「災害時に、どのように災害対応するべ
きかを考えよう」です。防災授業では、新発田市社会福祉協議会より講師をお招きし、ご講話い
ただいた後に、「災害対応カードゲーム(クロスロード)」を行いました。佐々木地区自主防災
会、民生児童委員、ＰＴＡの皆様から、班に入っていただきました。様々な意見・考えにふれる
ことで、防災意識を高めることができました。生徒の感想をご紹介します。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 生徒の皆さんや保護者・地域の皆様から「ブログ、見ていますよ」と声を 

かけていただくことが多くなりました。大変有難いです。今後も佐中生たち 

の学校生活の様子やがんばりをご紹介していまいります。 

 

 

 

 

 

 

ＴＥＬ ：０２５４－２７－２５０５ 

Ｅ-mail：sasaki-jhs@inet-shibata.or.jp 

ＵＲＬ ：http://sasaki-j.shibata.ed.jp 

 
教育目標 
よく考え、進んで  

実践する生徒 
 

〇災害には色々な種類があることが分かった。災害が起きたら、まずは自分の命を優先して、余裕があれば周り
の人のことも視野に入れて行動したい。                         [１年生] 

〇東日本大震災の映像を見て、怖くなった。私はまだ生まれていなかったので、もっと知りたいと思った。「ク
ロスロード」がとても楽しかった。話し合いでは、私の意見とは違う意見があって、とても参考になった。も
っと防災意識を高めて、自分の命を守りたいと思った。                   [１年生] 

〇防災について、よく理解できた。自分の命は自分で守る。「クロスロード」をやってみて、色々な意見が出て
良いと思ったし、難しいとも思った。すぐに避難することが大事だと分かった。        [２年生] 

〇「クロスロード」ゲームでやった内容は、本当にありそうだと思った。こういう経験をすることで、いざとい
う時に迷いなく行動できると思った。選択した答えには、正解がないことが分かった。自分の命を自分で守る
ために、「生きる力」「生き抜くための力」「生きることを諦めない力」を大切にしていきたい。 [２年生] 

〇防災について学んで、まずは自分の命を守ることが大事だと思った。ゲームでは、班の人と楽しく意見交換す
ることができた。東日本大震災の映像を見て、強い揺れが長時間続いていて、実際に起こったら怖いなと思っ
た。災害は、起こらないのが一番良いけれど、起こってしまうものなので、常に準備しておくことが大切だと
思った。                                       [３年生] 

〇「クロスロード」のゲームを通して、色々な場面での「判断」を考えることができた。災害時、自分の命を守
れるようにしたい。                                   [３年生] 
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困った時は周りの人に相談しよう ～SOSの出し方に関する授業～ 
 11月 13日(木)の道徳の時間に、新潟県自殺予防教育プログラムを用いた「SOSの出し方に関
する授業」を実施しました。１学年は「小中学校編」の Step2「かかえこまずに相談しよう」、２
学年は Step3「相談を受けたらどうしよう？」、３学年は「高等学校編」の Vol.1「勇気を出して
相談してみない？」を用いました。授業の最後には、校内・校外の相談窓口も紹介しました。中
には「人に悩みを話すのは恥ずかしい」という人もいるかもしれませんが、相談することで誰か
に気付いてもらえますし、自分の心も軽くなります。こういった授業実践を継続し、援助希求
(何か問題を抱えた時に周囲に助けを求める意思や行動)能力を高めたいと考えています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１１月１日(土) 第４回そばづくり活動～そば打ち・試食会 
 今年度最後のそばづくり活動として、そば打ち体験と試食会を実施しました。飯島甲地区の皆様から教えていた
だき、参加した11名の生徒たちは真剣な表情でそばを打っていました。「手つきがいいね。そば職人になれるぞ」
「蕎麦屋を開業できそうなほど上手だ！」などとたくさん褒めていただきました。自分たちが打ったそばを試食し
て、「美味しい！」と感激の声を上げていました。飯島甲地区の皆様、ご指導、ありがとございました。 

 

 

 
【令和７年度 第 10回下越地区新人陸上競技選手権大会】10月26日(日)五十公野公園陸上競技場 
 共通男子砲丸投    １位 ２年生  
 共通男子円盤投    １位 ２年生  ２位 ２年生 

  ３位 ２年生   ５位 １年生 
 共通男子四種競技   ２位 ２年生 
共通男子８００m     ５位 ２年生 

 共通女子円盤投    １位 ２年生    ３位 １年生  
  共通女子砲丸投    ２位 ２年生  ３位 １年生 
 
【令和７年度 第 71回新発田市中学校読書感想文コンクール】 
   奨励賞  １年生  ２年生  ２年生  ２年生 
 
【令和７年度 新大全国競書大会】     秀作 １年生 

 

【令和７年度 第 75回新潟県競書大会】  金賞 １年生 

 

【令和７年度 漢字検定合格者】７月４日(金)実施 

  準２級  ２年生  ２年生 
  ３ 級  １年生  ２年生  ２年生  ２年生   ３年生   ３年生 
  ５ 級  １年生  １年生  ２年生  ２年生 

令和７年11月14日(金) 

大会・各種コンクールの表彰 検定合格者 

11月４日(火)全校朝会での表彰 


