
希望を胸にベストを尽くせ ～下越地区大会の記録 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 ６月 11日(水)・12日(木)に下越地区陸上競技大会が、20日(金)に下越・中越・新潟地区合
同開催となる体操競技大会がそれぞれ開催され、選手・部員あわせて 20名の生徒が出場・参
加しました。それぞれがベストを尽くして頑張ってきました。 
※見出しの「希望を胸にベストを尽くせ」は、生徒会歌の歌詞の一部です。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＴＥＬ ：０２５４－２７－２５０５ 

Ｅ-mail：sasaki-jhs@inet-shibata.or.jp 

ＵＲＬ ：http://sasaki-j.shibata.ed.jp 

 
教育目標 
よく考え、進んで 

実践する生徒 
 

【下越地区陸上競技大会】６月 11日(水)・12日(木) 胎内市総合グラウンド陸上競技場 

共通女子円盤投  第５位 ２年女子 18m59 →７月５日(土)通信陸上県大会出場 

共通男子四種競技 第８位 ２年男子 1115点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【下越地区体操競技大会】※中越・新潟地区と合同開催 ６月20日(金) 長岡市民体育館 

  女子個人総合(跳馬、平均台、ゆか) 

   第２位 １年女子 

   第４位 １年女子 

→２名とも７月５日(土) 

に上越市で開催される 

県総体へ出場 

 

参加した全員が頑張りま

した。お疲れ様でした。 

「佐中 festival」のお知らせ 

 ７月 23 日(水)の午後から、「佐中

festival」を実施します。参観を希望さ

れる保護者の皆様は時間に合わせて体

育館にお越しください。 

13時35分～ 開会式 

13時45分～ 第１部 ゲームの部 

14時40分～ 第２部 ﾊﾟﾌｫｰﾏﾝｽの部 

15時50分～ 閉会式 

16時00分終了予定 

１学年ＣＡＰ(子どもへの暴力防止プログラム) 

 ６月 16 日(月)・17 日(火)の３，４限に、ＣＡＰ授業を実施

しました。講師として「ＣＡＰ・にいがた」の皆様にお越しい

ただき、虐待や人権侵害について学びました。意見交流等を通

して、人 

権意識を 

高めるこ 

とができ 

ました。 
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 ６月の各土曜日に、各学年のＰＴＡ主催行事「親子レク」を実施しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

７月 １日(火) 全校朝会 スマイルアンケート 

２日(水) 部活休止日 フッ化物洗口 

     佐中サーキット 

３日(木) 貧血検査 体育祭拡大委員会(放) 

４日(金) 通信陸上県大会１日目 漢検 

５日(土) 通信陸上県大会２日目 ２年１名参加 

     県総体(体操競技)１年２名参加 

６日(日)   

７日(月) 県大会報告会(放) 

   ８日(火) 全校集会(５，６限) 専門委員会 

   ９日(水) ３年高校説明会(5,6限) 部活休止日 

        １年総合学習地域探訪(5,6限) 

  フッ化物洗口 佐中サーキット 

１０日(木) 委員長会 

１１日(金) 生徒朝会 保護者アンケート締切日 

      市教委訪問日 

１２日(土) 県総体１日目(参加選手なし) 

１３日(日) 県総体２日目(参加選手なし) 

  １４日(月) 部活休止日 職員会議 

  １５日(火) 口座振替日 ２年期末保護者会 

        期末清掃① 

７月１６日(水) 期末保護者会 フッ化物洗口 

巴全校練習(5,6限) 

 １７日(木) 期末保護者会 巴全校練習(5,6限) 

 １８日(金)  期末保護者会 ５限授業 巴全校練習(5限) 

 １９日(土) 県総体陸上１日目(柏崎) 参加選手なし 

２０日(日) 県総体陸上２日目(柏崎) 参加選手なし 

      佐々木地区防災訓練(午前) 

 ２１日(月) 海の日 

 ２２日(火) 佐中フェスティバルリハーサル 

 ２３日(水) フッ化物洗口 清掃なし 

       佐中フェスティバル(5,6限) 

 ２４日(木) 期末清掃② 臨時専門委員会(放) 

 ２５日(金) 部活休止日 給食最終日 

       終業式 結団式 期末特別清掃 

 ２６日(土) わたしの主張新発田大会(市民文化会館) 

 ２７日(日)  

 ２８日(月) 夏季休業日 部活動休止日 

 ３年総合確認テスト 体育祭活動期間 

２９日(火) 体育祭活動期間 

 ３０日(水) 体育祭活動期間 

 ３１日(木) 体育祭活動期間 

令和７年７月の主な予定 
 

学年ＰＴＡ親子行事の様子 ～１学年:６月７日(土)、２学年：21日(土)、３学年：14日(土) 
 

令和７年６月25日(水) 

１学年 保護者ＣＡＰに引き続き、「氷鬼」や「助け鬼」など、様々な種類の鬼ごっこを行いました。 

 

２学年 ドッヂボールを行いました。親チーム対子どもチームの、迫力ある対決は見応えがありました。 

 

３学年 バドミントンや鬼ごっこ、風船を使ったゲーム(風船バトル)などを行いました。 

 


