
かけがえのない命を大切に ～「命の授業」 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 ６月５日(木)の午後から、いじめ防止対策事業の一環として「命の授業」を実施しました。
講師として NPO法人 骨髄バンクサポート新潟・理事長にお越しいただき、骨髄移植の役割や
骨髄バンクの仕組み、白血病のご家族を支え、ともに闘ってきたご経験をお話しいただきまし
た。生徒は学年縦割班の小グループで感想を交流しながら、命の大切さについて理解を深めま
した。講演会・意見交流の様子を民生児童委員の皆様からもご参観いただきました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＴＥＬ ：０２５４－２７－２５０５ 

Ｅ-mail：sasaki-jhs@inet-shibata.or.jp 

ＵＲＬ ：http://sasaki-j.shibata.ed.jp 

 
教育目標 
よく考え、進んで 

実践する生徒 
 

「命の授業」振り返り 生徒の感想(一部抜粋) 

・骨髄移植は、自分の型に合っているドナーを見つけることがすごく難しいのだと分かった。「病気になりたく
てなっている人はいない」ということがよく分かったので、病気の人には優しく寄り添うことが大切だと思
った。〔１年生〕 

・自分が知らないところで、毎日生活している間に、病気と闘って頑張っている人がいることを知り驚いた。
いつ、誰が病気になるか分からないが、健康的な生活ができるよう楽しく頑張りたい。〔１年生〕 

・骨髄バンクがないと、人に骨髄を供給できなくなり、悲しく苦しい思いをする人が多くなるため、骨髄バン
クがあることの大切さがよく分かった。〔２年生〕 

・以前は「骨髄移植」という治療を知っている人が少なく、ドナーになる人がなかなかいないことが原因で亡
くなる人がいたことが、悲しい気持ちになった。今は登録者が 50 万人以上いると聞いて、「支え合って守る
こと」の大切さに気付いた。〔２年生〕 

・長男と次男が同じ病気になり、長男は亡くなってしまったけれど、次男が「長男の分まで頑張ろう」と病気と
闘ったことが印象に残った。入院している時に読売ジャイアンツの上原選手などにサポートしてもらって、
すごいと思った。退院後にアメリカに行って上原選手と約束していたキャッチボールができて嬉しかっただ
ろうと思った。24時間テレビにも出演して、嵐の櫻井さんともお会いして病気を乗り越えてすごいと思った。
今、自分の普通に生活していることが当たり前ではないと感じることができた。〔３年生〕 

・「生きている」ということが、当たり前のようで何よりも大切なことだと気付くことができた。骨髄バンクを
知ることで救える命があるように、自分の知識があることで誰かを助けられるかもしれないので、病気など、
様々なことを自分から調べようと思った。〔３年生〕 

６月９日(月) 下越地区大会激励会 
６月11日(水)・12日(木)に下越地区陸上競技大会に出場する 18名の選手と、

６月 20日(金)に器械体操競技大会(下越・新潟・中越地区合同開催)に出場する
２名の選手を激励する激励会を、６月９日(月)の放課後に実施しました。全力を
尽くして頑張ってきてほしいです。 

新規介助員の紹介 

６月９日(月)から新規
で、介助員さん(１名)が
勤務されることになりま
した。川東中学校との兼
務で、佐々木中には月曜
日と木曜日の週２日間、
勤務します。よろしくお
願いします。 
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５月30日(金)生徒朝会での 

賞状伝達の様子 

令和７年６月 10日 第５号 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 中学共通男子 １５００ｍ   ８位 ２年男子 

 中学共通男子 ３０００ｍ   ４位 ２年男子 

中学共通男子 １１０ｍＨ   ２位 ２年男子 

中学共通男子 走幅跳     ７位 １年男子 

中学共通男子 砲丸投     ４位 ２年男子 

中学共通男子 円盤投     ４位 ２年男子   ７位 ２年男子 

中学共通男子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ   ７位 １年男子 

中学１年女子 １００ｍ    ２位 １年女子 

 中学共通女子 砲丸投     ３位 ２年女子   ４位 １年女子 

 中学共通女子 円盤投     ３位 ２年女子   ５位 １年女子 

中学共通女子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ   ２位 １年女子 

中学共通男子 ４×１００ｍＲ  ６位 (２年男子、２年男子、２年男子、２年男子) 

６月３日(火) 避難訓練 
 期末テスト１日目の６月３日(火)、期末テスト後の４限の時間帯に避難訓練を実施しました。火災を想定

した避難訓練の後に、新発田地域広域消防本部の皆様から指導講評をいただき、なぜ避難訓練をするのか、

などについてご講話いただきました。改めて「命を守る努力をすることの大切さ」を学びました。 

 

食育出前授業 ２学年：５月27日(火)、３学年：６月６日(金)、１学年：６月９日(月) 
 学年ごとに、新発田市教育委員会・教育総務課の栄養士の皆様による食育出前講座を実施しました。１学

年「成長期に必要な栄養」、２学年「地場産物と地域に伝わる料理」、３学年「これからの食生活を考えよう」

と、それぞれの学年に応じた講座を実施していただきました。楽しみながら知識を高めました。 

 

６月２日(月) 全校朝会での取組 
 多様な視点や考え方に気付く機会にしてほしいと思い、全校朝会での校長講話を聞いて感じたこと・考え

たことをカードに書き、全校で共有しました。今回紹介したのは、イソップ童話の「三人のレンガ職人」と

いう話です。「目的があると心の持ちようも変わってくることが分かった」など様々な感想が見られました。 

表 彰  ５月１１日(日)第６回しばた陸上フェスタ2025兼新発田市中学校陸上競技大会入賞者 


